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Exaudi – Abschied, und was dann? 

 

Für die Kita 

Besonders bei Kindern müssen Abschiede bewusst begangen werden. Auch, wenn es ver-

meintlich keine markanten Abschiede im Lebenslauf sein werden, gilt es, sorgfältig mit Ab-

schieden umzugehen. Ein „Ich denk an dich.“ gibt Kindern die Gewissheit: „Mein Papa ist da, 

auch wenn ich ihn nicht sehe.“  

Durch die coronabedingte Schließung der Kitas war es den Kindern kaum möglich, sich un-

tereinander und von den Erzieher*innen zu verabschieden. Nun besteht die Herausforde-

rung, Kinder behutsam zu begleiten. Denn sie werden die Kita, die anderen Kinder und die 

Erzieher*innen anders wahrnehmen. Es ist daher ratsam, mit den Kindern eine vertraute 

Gemeinschaft zu bilden, durch die es möglich ist, über die vergangene Zeit und die Gegen-

wart zu sprechen. Dies muss natürlich für Kinder greifbar werden. Perlen sind dafür beson-

ders geeignet. Anhand einzelner Perlen können Kinder zu einem Gespräch im Morgenkreis 

ermutigt werden.  

Vielleicht ist es zuvor möglich, mit Kindern die Perlen aus Ton selbst herzustellen und zu 

glasieren. Oder man bezieht Perlen über das Internet. Wenn die Kinder dann das Armband 

aus Perlen tragen, werden sie sich an die Erfahrungen in den Morgenkreisen erinnern. 

Es gibt sogenannte Perlen des Glaubens. Es sind Perlen verschiedener Symbolik, zusam-

mengefasst zu einem kleinen Armband. Dieser Vorschlag ist aus der Ursprungsidee abgelei-

tet. 

Was dazu noch zu empfehlen ist: 

 Kinder an die symbolische Dimension der Farben heranführen. Was passt im Leben 

zu der Farbe rot, violett und grün? (Kinder dazu kreativ tätig werden lassen, z.B. 

Wasserfarben zu den jeweiligen Farben ineinander fließen lassen)  

 Für jeden Morgenkreis eine Perle thematisch entfalten. 

 In einem weiteren Morgenkreis die 3 Perlen zusammenbringen. (durch ein Band; es 

meint:  Die Farben gehören zu meine Leben) 

 Gespräche möglichst ritualisieren (z.B. Erzählstein: Wer den Stein hat, kann etwas 

sagen.) 

 Gemeinschaft durch den Liedvers bilden.  

Perle der Freude:            (rot – Kraft, Hoffnung)  

Perle der Erinnerung:    (violett – Nachdenklichkeit, Geheimnis, Trauer)  
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Perle der Gemeinschaft:  (grün – Ausgewogenheit, Sicherheit, Hoffnung)  

Lied: „Ich will auf das Leise hören.“, Liedvers in „Das Kindergesangbuch“ (Claudiusverlag), 

S. 328  
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